
KẾ HOẠCH HOẠT ĐỘNG TUẦN 28 

Giáo viên: Nguyễn Thị Ngọc Tuy 

Lớp: Mẫu giáo 5 – 6 tuổi 

                   CHỦ ĐỀ: Bé cần nước 

                   Từ ngày:  31/3 đến 4/4/2025  
Hoạt 

động 

Thứ hai 

 31/3/2025 

Thứ ba 

1/4/2025 

Thứ tư 

2/4/2025 

Thứ năm 

3/4/2025 

Thứ sáu 

4/4/2025 

Đón trẻ, 

chơi, thể 

dục sáng 

- Trò chuyện với trẻ về các nguồn nước trong môi trường sống, lợi ích cuả nước, nguyên 

nhân gây ô nhiễm và cách bảo vệ nguồn nước 

1.Khởi động: Cho trẻ tập theo nhạc kết hợp đi các kiểu chân. 

2.Trọng động: Tập theo nhạc thể dục của trường mỗi động tác 4lx8n 

- Hô hấp: thổi bóng 

- Tay: co duỗi tay kết hợp kiễng chân       - Bụng: Đứng quay người sang hai bên 

- Chân: Bước chân ra trước, khuỵu gối     - Bật: Bật chân trước chân sau 

3.Hồi tĩnh: Cháu đi dạo chơi trong sân. 

Hoạt 

động 

học 

Trườn sấp bò 

qua ghế thể dục  

Tìm hiểu về 

nước 

(Steam) 

Đo dung tích 

một vật bằng 

các đơn vị đo 

Làm quen chữ 

cái p, q 

 

Vẽ cảnh biển 

 

Chơi, ở 

các góc 

*Góc xây dựng: Xây công viên nước 

*Góc phân vai: Gia đình: đi chợ mua trái cây ép nước, làm sinh tố; BTLNT: pha nước 

chanh, pha nước cam; bán hàng trái cây, bán nước giải khát 

* Góc học tập: Xem tranh ảnh về cách sử dụng nước, tiết kiệm nước sạch; kể chuyện 

sáng tạo. làm album về các nguồn nước. Cắt dán chữ p, q; Sao chép tên bé  

* Góc nghệ thuật: 

- Tạo hình: Làm tranh cô cháu cùng làm; Vẽ cảnh trời mưa.Tô màu, nối các nguồn nước 

với lợi ích của chúng… 

- Âm nhạc: Hát và vận động các bài : cho tôi đi làm mưa với, đừng đi đằng kia có mưa rơi, 

trời nắng trời mưa…Chơi với nhạc cụ âm nhạc 

*KPKH: Nước đổi màu  

Chơi 

ngoài 

trời 

- Sự bay hơi của 

nước  

TC: Thả đĩa ba 

ba, bóng bay 

- Chơi tự chọn 

- Đong nước  

 

- TC: Trời nắng-

trời mưa, Bật 

qua suối 

- Chơi tự chọn 

- Vẽ  phấn các 

nguồn nước 

- TC: Trời mưa, 

kéo co 

  

- Chơi tự chọn 

 - Chăm sóc 

cây  

- TC: Đong 

nước, Lộn cầu 

vòng 

- Chơi tự chọn 

- Vật chìm vật 

nổi 

- TC: Chuyền 

nước, chi chi 

chành chành 

- Chơi tự chọn 

Ăn ngủ, 

vệ sinh 

cá nhân 

- Rèn kỹ năng  đánh răng đúng cách sau khi ăn (QSC) 

Chơi, 

HĐ theo 

ý thích 

Xem hình ảnh 

về một số 

nguồn nước 

Trò chuyện về 

sử dụng tiết 

kiệm nước 

Thực hiện vở 

LQVT trang 43  

Thực hiện vở 

LQCC trang 

16, 17, 18, 19 

Văn nghệ - nêu 

gương cuối 

tuần 

Trả trẻ - Dọn dẹp đồ dùng đồ chơi. Chuẩn bị đồ dùn cá nhân , ra về 

        Hiệu trưởng duyệt                                                                  Giáo viên thực hiện 

 

 

 
                Nguyễn Thị Ngọc Tuy  



 


